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CONTINGUTS 
CORRESPON AMB  

TEXT 

DATA 

SEGUIMENT 

 

- Hàbits de vida saludables: Alimentació equilibrada. 

 

- Atletisme. 

 

- Jocs pre-esportius de llançament/recepció. 

 

- Jocs pre-esportius de colpeig: Raspall. 

 

- Treball d’investigació: A què jugaven els nostres pares i mares? 

 

- Respecte regles dels esports. 

 

- Coneixement i aceptació de les propies limitacions i de les dels altres. 

 

- Treball d’equip. 

 

TEMA 3 

 

(sense text) 

  

 

 

SEGUIMENT 

 

 

24/04 

 

 

 

SEGUIMENT 

 

17/05 

 

SEGUIMENT 

 

18/06 

 

- Activitats de treball de diferents valors i  millora de les habilitats socials (expressar-se, escoltar, decidir…).     AVALUACIÓ CONTINUA 

 

- Sessió  21/06   Activitats lúdiques relacionades amb la matèria. 

 


